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BACHOVE CVJETNE ESENCIJE I NJIHOVA PRIMJENA HRVATSKI NAZIV BILJKE LATINSKI NAZIV BILJKE 

Agrimony – skrivanje briga i problema iza veselog lica Turica, petrovac Agrimonia Eupatoria 

Aspen – strah od nepoznatog Jasika, trepetljika Populus Tremula 

Beech – netolerantnost Bukva Fagus Sylvatica 

Centaury – nemogućnost reći „ne“ Različak Erythraea Centaurium 

Cerato – nedostatak povjerenja u vlastite odluke Modro oko Ceratostigma Willmottiana 

Cherry Plum – strah od gubitka kontrole i razuma Crvenolisna šljiva Prunus Cerasifera 

Chestnut Bud – stalno ponavljanje istih pogrešaka Divlji kesten Aesculus Hippocastanum 

Chicory – sebična i posesivna ljubav Cikorija Cichorium Intybus 

Clematis – pretjerano sanjarenje o budućnosti Obična pavitina Clematis Vitalba 

Crab Apple – za čišćenje, odbojnost prema sebi Divlja jabuka Pyrus Malus 

Elm – preopterećenost odgovornostima Brijest Ulmus Campestris 

Gentian – obeshrabrenost nakon neuspjeha Encian Gentiana Amarella 

Gorse – gubitak nade, očaj Štipavac, žutilovka Ulex Europaeus 

Heather – pretjerana usmjerenost na samog sebe Vrijesak Calluna Vulgaris 

Holly – mržnja, zavist i ljubomora Božikovina Ilex Aquifolium 

Honeysuckle – pretjerano razmišljanje o prošlosti Orlovi nokti, kozja krv Lonicera Caprifolium 

Hornbeam – umor od same pomisli na neki posao Grab Carpinus Betulus 

Impatiens – nestrpljivost Nedirak Impatiens Royleii 

Larch – nedostatak samopouzdanja Ariš Larix Europea 

Mimulus – svakodnevni strahovi, od poznatih stvari Krabuljača Mimulus Luteus 

Mustard – depresija koja se javlja bez nekog razloga Gorušica Sinapis Arvensis 

Oak – prekomjeran rad preko granica izdržljivosti Hrast lužnjak Quercus Pedunculata 

Olive – umor nakon mentalnog ili fizičkog napora Maslina Olea Europaea 

Pine – osjećaj krivnje Bor Pinus Sylvestris 

Red Chestnut – pretjerana zabrinutost za dobrobit bližnjih Crveni kesten Aesculus Carnea 

Rock Rose – panika i teror Sunčanica Helianthemum Vulgare 

Rock Water – samonametnute restrikcije, kruti stavovi, samokažnjavanje Izvorska voda  

Scleranthus – nemogućnost donošenja odluke kad postoje dvije opcije Treskavica Scleranthus Annuus 

Star of Bethlehem – šok Ptičje mlijeko Ornithogalum Umbellatum 

Sweet Chestnut – izrazita mentalna agonija, čini se da nema izlaza Pitomi kesten Castanea Vulgaris 

Vervain – pretjerani entuzijazam Sporiš Verbena Officinalis 

Vine – dominacija nad drugima i nefleksibilnost Vinova loza Vitis Vinifera 

Walnut – zaštita od neželjenih utjecaja drugih i pomoć za prilagođavanje 
u razdobljima promjene 

Orah Juglans Regia 

Water Violet – izrazita samouvjerenost i nadmenost, izoliranost i samoća Močvarna rebratica Hottonia Palutris 

White Chestnut – neželjene misli koje se vrte u glavi i uzrokuju mentalnu 
torturu 

Divlji kesten Aesculus Hippocastanum 

Wild Oat – nesigurnost kod odabira životnog pravca Divlja zob Bromus Aspert 

Wild Rose – prepuštanje, pomirba sa sudbinom, bezvoljnost Šipak Rosa Canina 

Willow – samosažaljenje, ogorčenost, zamjeranje drugima Vrba Salix Vitellina 

 


